
要介護５要介護４要介護３要介護２要介護１要介護（日額）
1,008円901円796円689円584円6〜7時間

基本料金
1,148円1,023円900円777円658円7〜8時間

40円／回入浴介助加算Ⅰ各
種
加
算

56円／回個別機能訓練加算Ⅰ(イ)
160円／月に２回まで口腔機能向上加算Ⅱ

60円／回認知症加算
30円／月ADL維持等加算Ⅰ
40円／月科学的介護推進体制加算
22円／回サービス提供体制加算Ⅰ

(基本サービス費＋各種加算減算)×9.2%介護職員等処遇改善加算Ⅰ
600円／回昼食代

要支援２要支援１要支援（月額）
3,621円1,798円基本料金

160円口腔機能向上加算Ⅱ各
種
加
算

176円88円サービス提供体制加算Ⅰ
(基本サービス費＋各種加算減算)×9.2%介護職員等処遇改善加算Ⅰ

600円／回昼食代

ご利用料金（※１割負担の場合）

〒028-0014 岩手県久慈市旭町8-100-1
TEL 0194-52-7167 FAX 0194-61-1119

（令和７年８月１日現在）

通所介護・第一号通所事業事業種別

0370700346事業所番号

日曜日及び年末年始（12/29
〜1/3）を除く日営業日

8：30〜17：30営業時間

1日25名定員

久慈市（送迎範囲内）実施区域

施 設 概 要 M A P

出典：国土地理院の地理院地図

元気の泉内
（正面玄関を入って左奥）

県立久慈病院

社会福祉法人 久慈市社会福祉事業団

ホームページ
はこちら⇒

はじめました⇒

利用者が安心できる施設を目指します。
家族に信頼される施設を目指します。
地域と共に歩み、共存する施設を目指します。
職員は誠実なサービスを目指します。
法人は職員に誠実な対応を目指します。

『安心共誠』



内 容時 間

送迎者到着
余暇活動

8：00
～

健康チェック9：30

入浴10：00

口腔体操11：30

昼食12：00

口腔ケア・休憩12：30

歌・全体体操13：30

個別機能訓練
趣味活動

13：45

口腔体操14：40

おやつタイム15：00

送迎開始
余暇活動

15：30
～

デイサービスの１日（※時間は目安になります）元気デイの３つの特徴

機能訓練
○リハビリマシン充実！
３種類のマシンで下肢筋力を鍛えます！

○ニギニギ玄米ダンベル体操！
300ｇの玄米ダンベルを使用し「握る力・つまむ力・腕の力」を鍛えます！
手と指を使うことで脳の活性化が期待できます！

口腔機能向上
○咀嚼力（噛む力）嚥下力（飲み込む力）呼吸（むせる・吐き出す力）を鍛えます！

○口腔清掃で清潔の保持！
○誤嚥性肺炎の予防！

２種類の特殊浴槽完備

シャワーベッド

昼 食

花植え

入 浴

お茶会盆踊り

創作活動

その他様々な行事やイベントを
開催しています！

・送迎、入浴、食事を含むデイサービスの１日の
プログラムが無料で体験できます！
・ご希望の際は担当ケアマネジャーにご相談下さい。

無料お試し体験利用 随時受付中！

チェア浴槽

○一般浴での入浴が困難
な方には、お身体の状態
に合わせた特殊浴槽で、
安心して入浴できます！

健康チェック


