
養護老人ホーム

養 寿 荘

：養護老人ホーム養寿荘
（養寿荘特定施設入居者生活介護事業所）
（養寿荘訪問介護事業所）
：〒028-0091
久慈市大川目町第23地割２番地４

：0194－55－3257／0194－55－2901
：老人福祉法による養護老人ホーム
：社会福祉法人久慈市社会福祉事業団
：昭和36年５月１日
昭和56年３月28日）

：５０名
：6,810.73㎡
：1,331.7㎡
：鉄筋コンクリート造・平屋建
：24室（２人部屋）１室（４人部屋）
：施設長・嘱託医師・生活相談員・
看護師・支援員・栄養士・事務員
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高齢者の生活を守る養護老人ホーム

養護老人ホームは、環境上の理由及び経済的理由により、家庭で養護を受けることが
困難な65歳以上の⾼齢者で、市町村⻑の措置により⼊所された⽅の尊厳を守っています。

入所の手続きについて

市町村の役所（役場）窓口、居宅介護支援事業所、地域包括支援セ
ンター、民生委員、養護老人ホームなどに相談してみましょう。
入所の申込はお住いの市町村の役所（役場）窓口で行います。

１ 相談・申込

２ 調 査
本人、その扶養義務者等に係る養護の状況、心身の状況、生計の状況
その他必要な事項について市町村が調査を行います。

３ 入所判定
調査及び本人の健康診断等に基づき、入所措置をしようとしてる方
について、市町村が措置の要否について判定します。

４ 決 定 市町村長が、入所判定委員会の報告により、入所措置の要否を決定す
ることとなります。

５ 入 所

費用について

前年の収⼊によって負担額は変わります。（収⼊額の０〜６５％程度）
詳しくは市町村に問い合わせてください。⼊居金はありません。

施設との面談や調整等を経て、養護老人ホームでの生活が始まります。

介護サービスについて

養寿荘は平成18年10月から、外部サービス利用型（介護予防）特定施設
⼊居者生活介護事業所及び訪問介護事業所並びに第1号訪問事業所の指定
を受けています。
⼊所者が、介護が必要となった場合には、訪問介護サービスやデイサー

ビスなどの介護保険のサービスが利用できます。
詳しくは施設のケアマネージャーにご相談ください。

施設生活について

1日の流れ

6：00 起 床
7：30 朝 食
9：00 体 操
12：00 昼 食
13：30 ⼊浴（週２〜３回）
18：00 夕 食
21：00 就 寝

★ 通院について
嘱託医の先生が２週間に１度来設

され受診できます。
その他の病院についても基本的に

は看護師が通院支援を行っておりま
すが、場合によっては親族等の付き
添いもお願いしております。

★ 食事について
栄養士の献立により栄養と嗜好の

バランスを考慮した食事を提供して
います。


