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養寿荘は、昭和36年に開設した当時は、山口保育園が隣接していましたが、その頃、園

児だった私は、見知らぬおばあさん達と遊び、お菓子を貰い、喜んでいた覚えがあります。

四月に施設長に就任し、変わらぬ風景の中、断変的な記憶が甦り、感慨一入でした。

あれから八ヶ月余、地域の園児・児童たちとの交流行事など、喜ぶ入所者の姿を拝見

しながら、「昔も今も変わらないもの」があることを改めて思います。

これからも、職員一丸となり、利用者本位の地域の福祉施設としての役割を果たせるよ

う努めてまいりますので、ご家族をはじめ、地域の皆様からご指導・ご支援を賜りますよう、よ

ろしくお願いいたします。

55年ぶりの故郷の地で・・
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久慈市社会福祉事業団 【基本理念】

久慈市社会福祉事業団は、

法人定款の目的に定める精神に則り、

「利用者の尊厳及び人権を尊重しその人らしい人生を大切にす
る」
「利用者の願いや要求に真摯に向き合い、理解し、共感する」
「利用者本位の自立・自己実現・自己決定の課程を支援する」
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★花見会 ★音楽の祭典

★（慰問）美州会様 （長内中学校よさこいソーラン隊様）

（川代三弦会様）

★（慰問） （久慈東高校チアダンス同好会）

ギター仲間かっこうとハツラツサロン様

★大川目中学校運動会見学 ★養寿荘　敬老会

★ドライブ（もぐらんぴあ、きのこ屋） （玲扇州会様）（山口保育園様）（草月流山口社中様）

★ドライブ（ガスト）

★（慰問）ギター仲間かっこうとハツラツサロン様

★収穫祭（かぼちゃのへっちょこ団子作り）

★山口保育園園児交流会 ★大川目中学校文化祭見学

★ドライブ（おおのキャンパス） ★大川目町郷土祭（作品出展・見学）

★養寿荘夏祭り（大川目保育園）

★（慰問）大川目歌謡会様

★（慰問）寺子屋合宿参加小学生様 ★ドライブ（洋野町産直広場）

★ドライブ（オドデ館） ★ドライブ（土風館・セリア）

★大川目小学校4学年交流会

★柿採りと干し柿作り
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敬老会報告
９月８日（木）、養寿荘の「平成28年度敬老会」が開催されました。日頃から施

設にご協力いただいております地域の皆様を来賓にお迎えし、ご家族の出席

もいただいた中で和やかな時間を過しました。

今年は米寿（88歳）の入居者様２

名のお祝をしました。

関係者・ボランティアの皆様あり

がとうございました。

来年もたくさんのご家族様の来訪

をお待ちしております。

当日は久慈市の遠藤市

長にもご出席いただき、

祝辞を頂戴しました。

今年は「出かけたい」「買い物に行きたい」などのお声も多いことから、全体行事だけでなく、個人

別のおでかけなども企画してみました。

また例年どおり、慰問等でボランティア団体様のご協力もいただき、沢山の皆様に養寿荘に足を

お運びいただきました。本当にありがとうございました。

また中庭の畑は、今年は施設長が中心となって入居者様と野菜づくりや花壇づくりをしました。

収穫した野菜は、収穫し、献立に使用したり、おやつ時間に皆で調理していただきました。

ハロウィン時期に合わせて行った手作りの「かぼちゃのへっちょこ団子汁粉」は、皆様に大好評で、

とてもおいしかったです。

次回発行分からは、たくさんの写真を交えて、ご様子をお伝えできればと思います。



★最近、食中毒が話題になることが多いような気がしませんか？

食中毒は・・・

① つけない
→（手を洗う！）

② 増やさない
→（低温保存する！）

③ 加熱する
→（75℃、1分以上加熱すると、O-157は大丈夫！

ノロウィルスは85℃、1分以上の加熱。

※肉や魚、卵などを使った後の調理器具は、洗剤で良く洗ってから

熱湯をかけて殺菌しましょう）

の3原則に気をつけましょう！！！

思い出写真館

施設長力作のさつまいもに大満足！

かぼちゃはこの後、皆でへっちょこ団

子にしました。

敷地内の柿を有志で採り、女性入居者を中

心に干し柿作りをしました。

職員以上に参加の皆さん大張り切りです。

大川目町郷土祭に作品出展。

当日は出展者で見学してきました。

秋の火災予防運動週間に合わせて避

難訓練を実施。久慈消防署の協力も

いただき、真剣です！
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大川目地区在来種である「山口柿」。この柿

が初冬の空に鈴なりに実をつけて、花火が火

花を散らしているように見える光景は、「柿

花火」と呼ばれ、この時期・この地域の風物

詩です。

今回、広報誌を発行するにあたって、これか

らも地域と共にあることを願いつつ、この

「柿花火」のように厳しい寒さの中でも生命

力を持って生き生きとあり続けたい、という

思いで名づけました。

早いもので今年ももう年の瀬を迎えます。

皆様、どうぞ良い年をお迎えください。

来年も宜しくお願いいたします。 （中田）

発行者： 養護老人ホーム養寿荘

責任編集： 泉澤民義（施設長）

発行日； 平成28年12月15日

住 所： 久慈市大川目町23-2-4

電 話： 0194-55-3257

FAX ： 0194-55-2901

施設からのご案内

面会や外出の希望の方は、

事前に施設に確認されると、

スムーズです。お待ちしてお

ります。

主任生活相談員 中田

★今年はインフルエンザや胃腸炎の

流行が早いようです。そのため11月

より面会時の体温測定と問診票の記

載をお願いし、症状ある方は面会制

限させていただいております。感染

症蔓延防止対策にご協力お願いしま

す。

【お世話になっている

団体の皆様】

★どんぐり工房様（喫茶）

★佐藤真佐枝様（お茶会）

★ケン坊床屋様（理髪）

★草月流山口社中様（生け花）
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